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План спортивно-массовых мероприятий МБОУ “СОШ№16” НМР РТ
на 2023-2024 учебный год

месяц название мероприятия классы ответственный

сентябрь 1.Соревнования по бегу на 60 метров
2.Легкоатлетическое двоеборье
3.Соревнования по бегу на 1000 метров
4.Сдача норм ГТО

5
6
7-10
2-10

Пушкина О.А.
Пушкина О.А.
Шубников Ю.В.
Шубников Ю.В.

октябрь 1.Соревнования по ОФП
2.Соревнования по армреслингу

10
Мальч.7-10

Шубников Ю.В.
Шубников Ю.В.

ноябрь 1.Турнир по перестрелке
2.Соревнования по мини-волейболу
3.Сдача норм ГТО

5-6
8-10
2-10

Шубников Ю.В.
Шубников Ю.В.
Шубников Ю.В.

декабрь 1.Конкурс зарядок
2. «Президентские игры»
3.Сдача норм ГТО

2-10
6-10
2-10

Пушкина О.А.
Шубников Ю.В.
Шубников Ю.В.

январь 1.Турнир по мини-футболу
2.Соревнования по перетягиванию
каната
3.Сдача норм ГТО

Мальч.8-10
8-10

2-10

Шубников Ю.В.
Шубников Ю.В.

Шубников Ю.В.

февраль 1.Соревнования по лыжным гонкам
2.Смотр строя и песни
3.«Зарница»
4.Соревнования по стрельбе
5.Сдача норм ГТО

7-8
2-10
8-10
8-10
2-10

Пушкина О.А.
Шубников Ю.В.
Шубников Ю.В.
Шубников Ю.В.
Шубников Ю.В.

март 1.Турнир по пионерболу
2.Сдача норм ГТО

Дев. 5-8
2-10

Пушкина О.А.
Шубников Ю.В.

апрель 1.«Веселые старты»
2. «Круговая легкоатлетическая
эстафета»
3.Сдача норм ГТО

2-4
7-10

2-10

Пушкина О.А.
Пушкина О.А.

Шубников Ю.В.

май 1.Турнир по футболу
2. «Весенний кросс»
3. «День здоровья»
4. Сдача норм ГТО

8-10
2-10
1-10
2-10

Шубников Ю.В.
Пушкина О.А.
Шубников Ю.В.
Шубников Ю.В.


